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CARTE D'ALERTE D'URGENCE
 SYNDROME DE LOEYS-DIETZ

 (Trouble héréditaire du tissu conjonctif)
 Cette personne présente UN RISQUE de :

DISSECTION AORTIQUE ET ARTÉRIELLE
      (de la tête au bassin) 

PNEUMOTHORAX
RUPTURE D'UN ORGANE CREUX 
DÉCOLLEMENT DE LA RÉTINE

 

INTERVENTIONS CHIRURGICALES :
(PRÉCÉDENTES ET À VENIR)
NOM DE L'INTERVENTION CHIRURGICALE

DÉPLIÉZ POUR PLUS D'INFORMATIONS

MÉDICAMENTS ACTUELS

CONTACTEZ-NOUS
1-888-LDS-FCAN
www.loeysdietzcanada.org

INFORMATIONS DU PATIENTS

PLUS D'INFORMATIONS MÉDICALES
• Cette personne peut présenter 

DÉPLIEZ POUR PLUS D'INFORMATIONS

•

•
 

Informations destinées aux PROFESSIONNELS DE 
SANTÉ sur le syndrome de Loeys-Dietz :

STIMULATEUR CARDIAQUE 

VALVE MÉCANIQUE

LENTILLES DE CONTACT

ANTICOAGULANT(S)

 

une FRAGILITÉ DES TISSUS : il convient 
d'être extrêmement prudent lors du transport vers l'hôpital et à l'hôpital.
Cependant, les tissus ne sont pas trop fragiles pour une intervention
chirurgicale.

AUTRES COMPLICATIONS D'URGENCE : tamponnade cardiaque, 
choc hémorragique, ectopie du cristallin, hémoptysie et, pendant la 
grossesse : risque élevé d'événements vasculaires,
rupture utérine.

VOIES RESPIRATOIRES DIFFICILES 

RÉPARATION 
AORTIQUE PRÉCÉDENTE 
INSTABILITÉ DE LA COLONNE 
CERVICALE

 

DOSE

DATE

FRÉQUENCE

NOM COMPLET :

ANÉVRISMES ACTUELS :

DATE DE NAISSANCE :

NUMÉRO DE CARTE DE SANTÉ :

ALLERGIES (RÉACTIONS) :

GROUPE SANGUIN :

NOM DE LA PERSONNE À CONTACTER EN CAS D'URGENCE 
(RELATION) :

NUMÉRO DE 
TÉLÉPHONE 1 :

NUMÉRO DE 
TÉLÉPHONE 2 :

Si la colonne cervicale est instable, procéder avec
précaution lors de l'intubation afin d'éviter toute
luxation.

Pour traiter les réactions allergiques : Utilisez d'abord un antihistaminique. En
raison de son effet sur le système circulatoire, n'utilisez l'injecteur d'épinéphrine
que dans les cas où la vie du patient est en danger.
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SYMPTÔMES D'URGENCE ET RECOMMANDATIONS
 EN CAS D'URGENCE, évaluez rapidement :

DISSECTION AORTIQUE OU ARTÉRIELLE (DE LA TÊTE AU BASSIN) : 

PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ

 

AUTRES DIAGNOSTICS ET INFORMATIONS

MÉDICAMENTS : DÉTAILS SUPPLÉMENTAIRES

SPÉCIALITÉ NOM

Les services d'urgence doivent être appelés et le patient doit subir un examen 
d'imagerie (Angiotomographie, IRM et échocardiographie) à l'hôpital le plus 
proche afin de confirmer ou d'infirmer la dissection.

Les symptômes comprennent une douleur soudaine et intense dans la 
poitrine ou l'abdomen et une douleur irradiant dans la poitrine, l'abdomen, le 
dos et/ou les extrémités. Autres symptômes : étourdissements, 
évanouissements, essoufflement, transpiration excessive, confusion, pouls 
faible et rapide ou impossibilité de trouver un pouls dans les extrémités, 
hypotension artérielle/différence de 20 mmHg entre les bras, nausées, 
vomissements, bruits cardiaques étouffés ou souffle cardiaque diastolique, ou 
symptômes d'accident vasculaire cérébral (difficulté soudaine à parler, 
engourdissement, faiblesse, paralysie d'un côté du corps). La dissection peut 
mettre la vie en danger et nécessite des soins immédiats.
PNEUMOTHORAX SPONTANÉ : Les symptômes comprennent une douleur 
aiguë dans la poitrine, l'épaule, le dos ou le cou, aggravée par la toux ou une inspiration profonde. La douleur peut entraîner des difficultés respiratoires et 
un évasement des narines. La peau peut présenter une teinte bleutée et des 
étourdissements peuvent être suivis d'un choc ou d'un collapsus. Peut être causé 
par la rupture de bulles pulmonaires.

RUPTURE D'UN ORGANE CREUX : L'intestin, la rate ou l'utérus peuvent se 
déchirer ou se rompre. Les symptômes d'une rupture intestinale comprennent 
des ballonnements, des crampes abdominales sévères, une douleur ou une 
sensibilité au toucher de l'abdomen, de la fièvre, des frissons, des nausées et des 
vomissements. Une rupture de la rate provoque une douleur intense dans 
l'épaule gauche/la partie supérieure gauche de l'abdomen, une sensibilité au 
toucher de l'épaule/de l'abdomen, une confusion, des étourdissements et des 
vertiges. La rupture utérine survient principalement pendant la grossesse.
DÉCOLLEMENT DE LA RÉTINE : Les symptômes comprennent une vision 
soudainement floue ou la présence de points, de lignes, d'éclairs lumineux  
ou des ombres qui se déplacent. Non traité, le décollement de la rétine peut 
entraîner la cécité.

HÔPITAL/CLINIQUE

NOM DU MÉDICAMENT

TÉLÉPHONE FAX

PRESCRIT PAR

Évitez l'utilisation de stimulants et de vasoconstricteurs. Évitez l'utilisation
de fluoroquinolones, sauf s'il n'existe aucune alternative efficace pour 
traiter uneinfection grave. Pour plus d'informationssur les 
recommandations en matière de médicaments, scannez le code QR.



 : la carte d'alerte d'urgence est destinée à aider à transmettre des informations relatives au syndrome de Loeys-
Dietz et à une personne. Elle ne remplace pas le dossier médical de la personne.

Imprimez les pages 1 et 2 de ce document en recto-verso et remplissez les deux pages à la main. Vous pouvez également remplir les pages
1 et 2 à l'aide d'Adobe Acrobat, puis les imprimer en recto-verso. Si vous avez des doutes concernant certaines informations,
demandez conseil à votre médecin.
À l'aide des images ci-dessous, découpez les contours pleins de la carte. Ensuite, pliez la carte le long des lignes pointillées.
Gardez cette carte sur vous, dans votre portefeuille ou avec vos pièces d'identité.
Informez vos amis et votre famille que vous possédez une carte d'alerte et qu'elle doit être présentée aux professionnels de santé en 
cas d'urgence.
Si vos informations médicales changent, mettez votre carte à jour.

3

Cette carte est 

 Pour plier cette carte :

 et pourrait . Pour l'utiliser :

Avertissement

facile à utiliser vous sauver la vie

1.

2.
3.
4.

5.

Carte d'alerte d'urgence pour
le syndrome de Loeys-Dietz

Après avoir rempli les pages 2
et 3, imprimez-les en recto-
verso, puis découpez le long
du bord plein de la carte.

Après avoir rempli les pages 2
et 3, imprimez-les en recto-
verso, puis découpez le long
du bord plein de la carte.

Placez la carte de manière à ce
que la section « carte d'alerte
d'urgence » soit tournée vers le
haut et se trouve dans le coin
supérieur de la page.

Puis pliez la carte en deux en
suivant la ligne pointillée
verticale au milieu de la page. 

Placez la carte de manière à ce
que la section « carte d'alerte
d'urgence » soit tournée vers le
haut et se trouve dans le coin
supérieur de la page.

Puis pliez la carte en deux en
suivant la ligne pointillée
verticale au milieu de la page. 

Pliez la carte en trois parties en
suivant les deux lignes pointillées
horizontales.

La carte pliée doit maintenant
présenter la section « carte d'alerte
d'urgence » d'un côté, et la section
« informations sur le patient » avec
le nom complet, la date de
naissance, etc. de l'autre côté. 

Pliez la carte en trois parties en
suivant les deux lignes pointillées
horizontales.

La carte pliée doit maintenant
présenter la section « carte d'alerte
d'urgence » d'un côté, et la section
« informations sur le patient » avec
le nom complet, la date de
naissance, etc. de l'autre côté. 


